
Centro Universitário - CEST
Coordenação do Curso de Fisioterapia - VESPERTINO

Horários de Aulas do 2º Semestre Letivo (2026)

5º PERÍODO Grade: Grade de Horários

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO

13:30 às 14:20 Terapias
Integrativas e
Complementares
Teórica

Optativa I -
Primeiros Socorros
Teórica

Atividades
Curriculares de
Extensão IV
Teórica

Fisioterapia na
Saúde Coletiva
Teórica

14:20 às 15:10 Terapias
Integrativas e
Complementares
Teórica

Optativa I -
Primeiros Socorros
Teórica

Atividades
Curriculares de
Extensão IV
Teórica

Fisioterapia na
Saúde Coletiva
Teórica

15:20 às 16:10 Recursos
Terepêuticos
Manuais
Teórica

Psicomotricidade
Teórica

Gestão de Serviços
de Saúde
Teórica

16:10 às 17:00 Recursos
Terepêuticos
Manuais
Teórica

Psicomotricidade
Pratica
T-B

Gestão de Serviços
de Saúde
Teórica

17:00 às 17:50 Recursos
Terepêuticos
Manuais
Pratica
T-A

Psicomotricidade
Pratica
T-A

Ergonomia
Teórica

17:50 às 18:40 Recursos
Terepêuticos
Manuais
Teórica

Ergonomia
Teórica



Centro Universitário - CEST
Coordenação do Curso de Fisioterapia - VESPERTINO

Horários de Aulas do 2º Semestre Letivo (2026)

7º PERÍODO Grade: Grade de Horários

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO

13:30 às 14:20 Fisioterapia em
Neurologia

Fisioterapia em
Dermatologia,
Endocrinologia e
Estatística

Projeto de Pesquisa Atividades
Curriculares de
Extensão VI

14:20 às 15:10 Fisioterapia em
Neurologia

Fisioterapia em
Dermatologia,
Endocrinologia e
Estatística

Projeto de Pesquisa Atividades
Curriculares de
Extensão VI

15:20 às 16:10 Fisioterapia em
Neurologia

Fisioterapia em
Dermatologia,
Endocrinologia e
Estatística

16:10 às 17:00 Fisioterapia em
Uroginecologia e
Obstetrícia

Bioestatística
Teórica

17:00 às 17:50 Fisioterapia em
Uroginecologia e
Obstetrícia

Bioestatística
Teórica

17:50 às 18:40 Fisioterapia em
Uroginecologia e
Obstetrícia



Centro Universitário - CEST
Coordenação do Curso de Fisioterapia - VESPERTINO

Horários de Aulas do 2º Semestre Letivo (2026)

8º PERÍODO Grade: Grade de Horários

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO

13:30 às 14:20 Fisioterapia
Esportiva
Teórica

Psicologia do
Individuo Especial

Fisioterapia
Aquática

14:20 às 15:10 Fisioterapia
Esportiva
Teórica

Psicologia do
Individuo Especial

Inovação e
Tecnologia
Aplicadas à
Fisoterapia
Teórica

Fisioterapia
Aquática

15:20 às 16:10 Inovação e
Tecnologia
Aplicadas à
Fisoterapia
Teórica

Fisioterapia em
Geriatria e
Gerontologia

16:10 às 17:00 Fisioterapia em
Traumatologia e
Ortopedia
Teórica

Optativa II -
Fisioterapia em
Oncologia

Fisioterapia em
Geriatria e
Gerontologia

17:00 às 17:50 Fisioterapia em
Traumatologia e
Ortopedia
Teórica

Optativa II -
Fisioterapia em
Oncologia

Fisioterapia em
Geriatria e
Gerontologia

17:50 às 18:40 Fisioterapia em
Traumatologia e
Ortopedia
Teórica


