
Centro Universitário - CEST
Coordenação do Curso de Estética e Cosmética - NOTURNO

Horários de Aulas do 2º Semestre Letivo (2026)

2º PERÍODO Grade: Grade de Horários

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO

18:10 às 19:00 Bases Orgânicas
Aplicadas a
Matérias-Primas
Cosméticas
Teórica

19:00 às 19:50 Bases Orgânicas
Aplicadas a
Matérias-Primas
Cosméticas
Teórica

Fisiopatologia
Dermatológica
Teórica
T-B
Terapias
Alternativas
Pratica

Terapias
Alternativas
Teórica

Bases Orgânicas
Aplicadas a
Matérias-Primas
Cosméticas
Pratica
T-A

Atividades
Curriculares de
Extensão I
Teórica

19:50 às 20:40 Bioquímica
Aplicada à
Dermocosmética
Teórica

Terapias
Alternativas
Pratica
T-B
Fisiopatologia
Dermatológica
Pratica
T-A

Terapias
Alternativas
Teórica

Bases Orgânicas
Aplicadas a
Matérias-Primas
Cosméticas
Pratica
T-B

Atividades
Curriculares de
Extensão I
Teórica

20:50 às 21:40 Bioquímica
Aplicada à
Dermocosmética
Teórica

Fisiopatologia
Dermatológica
Pratica
Terapias
Alternativas
Pratica
T-B

Fisiopatologia
Dermatológica
Teórica

Bases Orgânicas
Aplicadas a
Matérias-Primas
Cosméticas
Pratica
T-A

Métodos e
Técnicas de
Pesquisa
Teórica



HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO

21:50 às 22:30 Bioquímica
Aplicada à
Dermocosmética
Teórica

Terapias
Alternativas
Pratica
Fisiopatologia
Dermatológica
Pratica
T-A

Fisiopatologia
Dermatológica
Teórica

Bases Orgânicas
Aplicadas a
Matérias-Primas
Cosméticas
Pratica
T-B

Métodos e
Técnicas de
Pesquisa
Teórica



Centro Universitário - CEST
Coordenação do Curso de Estética e Cosmética - NOTURNO

Horários de Aulas do 2º Semestre Letivo (2026)

4º PERÍODO Grade: Grade de Horários

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO

19:00 às 19:50 Técnicas e Práticas
de Estética
Corporal

Eletrotermofotote
rapia Aplicada à
Estética Corporal
Pratica
T-B
Técnicas e Práticas
de Estética
Corporal
Pratica
T-A

Eletrotermofotote
rapia Aplicada à
Estética Corporal
Teórica

Cosmética II
Teórica
1

Cosmética II
Pratica
T-A
Estética no Pré e
Pós-Operatório
Pratica
T-A

19:50 às 20:40 Técnicas e Práticas
de Estética
Corporal

Técnicas e Práticas
de Estética
Corporal
Pratica
T-A
Eletrotermofotote
rapia Aplicada à
Estética Corporal
Pratica
T-B

Eletrotermofotote
rapia Aplicada à
Estética Corporal
Teórica

Cosmética II
Teórica

Cosmética II
Pratica
T-A

20:50 às 21:40 Técnicas e Práticas
de Estética
Corporal

Eletrotermofotote
rapia Aplicada à
Estética Corporal
Pratica
T-A
Técnicas e Práticas
de Estética
Corporal

Atividades
Curriculares de
Extensão III
Teórica
QUINZENAL

Estética no Pré e
Pós-Operatório
Teórica

Cosmética II
Pratica
T-B
Estética no Pré e
Pós-Operatório
Pratica
T-B



HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO
Pratica
T-B

21:40 às 22:30 Técnicas e Práticas
de Estética
Corporal
Pratica
T-B
Eletrotermofotote
rapia Aplicada à
Estética Corporal
Pratica
T-A

Atividades
Curriculares de
Extensão III
Teórica
QUINZENAL

Estética no Pré e
Pós-Operatório
Teórica

Cosmética II
Pratica
T-B



Centro Universitário - CEST
Coordenação do Curso de Estética e Cosmética - NOTURNO

Horários de Aulas do 2º Semestre Letivo (2026)

5º PERÍODO Grade: Grade de Horários

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO

18:10 às 19:00 Técnicas e Práticas
de Estética Capilar

19:00 às 19:50 Eletrotermofotote
rapia Aplicada à
Estética Capilar
Teórica

Técnicas e Práticas
de Estética Capilar

Epilação e
Cuidados com os
Pelos
Teórica

Optativa - Temas
Atuais em Estética
Facial e Corporal
Teórica

Cosmética III
Teórica

19:50 às 20:40 Eletrotermofotote
rapia Aplicada à
Estética Capilar
Teórica

Técnicas e Práticas
de Estética Capilar

Epilação e
Cuidados com os
Pelos
Pratica

Optativa - Temas
Atuais em Estética
Facial e Corporal
Teórica

Cosmética III
Teórica

20:50 às 21:40 Eletrotermofotote
rapia Aplicada à
Estética Capilar
Pratica

Técnicas e Práticas
de Estética Capilar
Pratica

Atividades
Orientadas de
Pesquisa

Empreendedorism
o e Gestão de
Serviços de
Estética
Teórica

Cosmética III
Pratica

21:40 às 22:30 Eletrotermofotote
rapia Aplicada à
Estética Capilar
Pratica

Técnicas e Práticas
de Estética Capilar
Pratica

Atividades
Orientadas de
Pesquisa

Empreendedorism
o e Gestão de
Serviços de
Estética
Teórica

Cosmética III
Pratica


