
Centro Universitário - CEST
Coordenação do Curso de Nutrição - NOTURNO

Horários de Aulas do 2º Semestre Letivo (2026)

2º PERÍODO Grade: Horários de 2026.2

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO

18:00 às 18:50 Fisiologia Humana
MARILIA LACERDA
Teórica

Fundamentos da
Psicologia
JOSIMARY LULA
Teórica

Fundamentos da
Economia
Aplicados à
Nutrição
ROBERTO REIS
Teórica

Atividades
Curriculares de
Extensão I
MARIA MEDEIROS
Teórica
Farmacologia
CAROLINE VALE
Teórica

Microbiologia
HERIKA RABELO
Teórica

18:50 às 19:40 Fisiologia Humana
MARILIA LACERDA
Teórica

Fundamentos da
Psicologia
JOSIMARY LULA
Teórica

Fundamentos da
Economia
Aplicados à
Nutrição
ROBERTO REIS
Teórica

Farmacologia
CAROLINE VALE
Teórica
Atividades
Curriculares de
Extensão I
MARIA MEDEIROS
Teórica

Microbiologia
HERIKA RABELO
Teórica

19:40 às 20:30 Fisiologia Humana
MARILIA LACERDA
Pratica
TURMA A
Microbiologia
HERIKA RABELO
Pratica
TURMA B

Parasitologia
MAYARA SOUSA
Teórica

Bioquímica
Molecular e
Nutricional
MARCOS MACEDO
Pratica
TURMA A

Atividades
Curriculares de
Extensão I
MARIA MEDEIROS
Teórica

Fundamentos das
Ciências Sociais
ARTHUR BOGEA
Teórica



HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO

20:40 às 21:30 Microbiologia
HERIKA RABELO
Pratica
TURMA A
Fisiologia Humana
MARILIA LACERDA
Pratica
TURMA B

Parasitologia
MAYARA SOUSA
Teórica

Bioquímica
Molecular e
Nutricional
MARCOS MACEDO
Pratica
TURMA B

Fundamentos das
Ciências Sociais
ARTHUR BOGEA
Teórica

21:30 às 22:20 Bioquímica
Molecular e
Nutricional
MARCOS MACEDO
Teórica



Centro Universitário - CEST
Coordenação do Curso de Nutrição - NOTURNO

Horários de Aulas do 2º Semestre Letivo (2026)

5º PERÍODO Grade: Horários de 2026.2

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO

17:20 às 18:00 Técnica Dietética II
PAMARA FRANCO
Teórica

18:10 às 19:00 Dietoterapia I
MARCOS MACEDO
Teórica

Técnica Dietética II
PAMARA FRANCO
Teórica

19:00 às 19:50 Dietoterapia I
MARCOS MACEDO
Teórica

Tecnologia de
Alimentos
ABRAHAO OLIVEIRA
Teórica
Atividades
Curriculares de
Extensão IV
MARIA MEDEIROS
Teórica

Planejamento e
Gestão de Unidades
de Alimentação e
Nutrição
PAMARA FRANCO
Teórica

Empreendedorismo
e Habilidades de
Comunicação
HERIKA RABELO
Teórica

Técnica Dietética II
PAMARA FRANCO
Pratica
TURMA A

19:50 às 20:40 Dietoterapia I
MARCOS MACEDO
Teórica

Atividades
Curriculares de
Extensão IV
MARIA MEDEIROS
Teórica
Tecnologia de
Alimentos
ABRAHAO OLIVEIRA
Teórica

Planejamento e
Gestão de Unidades
de Alimentação e
Nutrição
PAMARA FRANCO
Teórica

Empreendedorismo
e Habilidades de
Comunicação
HERIKA RABELO
Teórica

Técnica Dietética II
PAMARA FRANCO
Pratica
TURMA A

20:40 às 21:30 Dietoterapia I
MARCOS MACEDO
Pratica
TURMA A

Tecnologia de
Alimentos
ABRAHAO OLIVEIRA
Pratica
TURMA A

Planejamento e
Gestão de Unidades
de Alimentação e
Nutrição
PAMARA FRANCO
Teórica

Optativa I -
Nutrição e Estética
MARILIA LACERDA
Teórica

Técnica Dietética II
PAMARA FRANCO
Pratica
TURMA B



HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO
Atividades
Curriculares de
Extensão IV
MARIA MEDEIROS
Teórica

21:30 às 22:30 Dietoterapia I
MARCOS MACEDO
Pratica
TURMA A

Tecnologia de
Alimentos
ABRAHAO OLIVEIRA
Pratica
TURMA B

Planejamento e
Gestão de Unidades
de Alimentação e
Nutrição
PAMARA FRANCO
Pratica
TURMA A

Optativa I -
Nutrição e Estética
MARILIA LACERDA
Teórica

Técnica Dietética II
PAMARA FRANCO
Pratica
TURMA B



Centro Universitário - CEST
Coordenação do Curso de Nutrição - NOTURNO

Horários de Aulas do 2º Semestre Letivo (2026)

6º PERÍODO Grade: Horários de 2026.2

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO

17:20 às 18:10 Dietoterapia II
ALEXSANDRO SANTOS
Teórica

18:10 às 19:00 Dietoterapia II
ALEXSANDRO SANTOS
Teórica

Políticas e
Programas de
Segurança e
Vigilância Alimentar
e Nutricional
ALLANNE ARAUJO
Teórica

19:00 às 19:50 Dietoterapia II
ALEXSANDRO SANTOS
Teórica

Políticas e
Programas de
Segurança e
Vigilância Alimentar
e Nutricional
ALLANNE ARAUJO
Teórica

Nutrição Materno-
Infantil e do
Adolescente
GABRIELLE BRASIL
Teórica

Atividades
Curriculares de
Extensão V
MARIA MEDEIROS
Teórica
Nutrição em
Geriatria e
Gerontologia
GABRIEL OLIVEIRA
Teórica

Nutrição e
Atividade Física
MARCOS MACEDO
Teórica

19:50 às 20:40 Dietoterapia II
ALEXSANDRO SANTOS
Pratica
TURMA A

Políticas e
Programas de
Segurança e
Vigilância Alimentar
e Nutricional
ALLANNE ARAUJO
Teórica

Nutrição Materno-
Infantil e do
Adolescente
GABRIELLE BRASIL
Teórica

Nutrição em
Geriatria e
Gerontologia
GABRIEL OLIVEIRA
Teórica
Atividades
Curriculares de
Extensão V
MARIA MEDEIROS
Teórica

Nutrição e
Atividade Física
MARCOS MACEDO
Teórica



HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO

20:50 às 21:40 Optativa I - LIBRAS
(Linguagem
Brasileiras de Sinais)
Luanne Costa.
Teórica

Inovação,
Tecnologia e
Marketing
Aplicados à
Nutrição
HERIKA RABELO
Teórica

Projeto de Pesquisa
GABRIELLE BRASIL
Teórica

Atividades
Curriculares de
Extensão V
MARIA MEDEIROS
Teórica

Nutrição e
Atividade Física
MARCOS MACEDO
Pratica
TURMA A

21:40 às 22:30 Optativa I - LIBRAS
(Linguagem
Brasileiras de Sinais)
Luanne Costa.
Teórica

Inovação,
Tecnologia e
Marketing
Aplicados à
Nutrição
HERIKA RABELO
Teórica

Projeto de Pesquisa
GABRIELLE BRASIL
Teórica

Nutrição e
Atividade Física
MARCOS MACEDO
Pratica
TURMA B


