REGULAMENTO — SUBMISSAO DE TRABALHOS 2023

1. Prazo: Os interessados em submeter trabalhos cientificos devem inscrevé-los de 24 de abril a 06
de maio de 2023, por envio de documento conforme Modelo de Ficha ao término deste regulamento,

pelo link: https://forms.gle/LM9VuypVUShqMgZ76. Apds esta data os trabalhos enviados nao

serdo avaliados.

EQR Code de Acesso ao Link:

2. Participagao e Autoria: Serdo aceitos até 4 trabalhos de um mesmo autor e de um mesmo
coautor e cada trabalho devera ter 1 (um) autor principal (ser professor ou ter uma graduacgao de
ensino superior) e até 6 (seis) coautores para todas as categorias de trabalhos cientificos. O
apresentador devera ser obrigatoriamente o autor ou um coautor do trabalho enviado. Para a
submisséo pelo menos um integrante deve estar inscrito no evento e disponibilizar o comprovante
como anexo na ficha de submissao dos trabalhos. Apds analise dos trabalhos pela Comissao

Cientifica do CEST, o /autor/coautor recebera o resultado pelo e-mail.

3. Conteudo e formato: Os resumos dos trabalhos deverdo versar de acordo com 0s grupos

tematicos:

Metabolismo, Imunonutricdo e Nutracéuticos;
Alimentagao Coletiva;

Higiene, Seguranga alimentar e Nutricdo Social;
Tecnologia dos Alimentos;

Gastronomia e Nutricao funcional;

Avaliacao Nutricional;

Nutricao Clinica;

Nutricdo Esportiva;
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Nutrigenética, Nutrigendmica


https://forms.gle/LM9VuypVUShqMqZ76

10. Tecnologia em Nutricao
11. Empreendedorismo em Nutricdo
Observagado: Os trabalhos que envolverem, direta ou indiretamente, seres humanos, deverao

apresentar aprovagio por um Comité de Etica em Pesquisa (CEP)

4. Submissao: para submeter seu trabalho acesse o Ilink da ficha de submissao

https://forms.gle/LM9VuypVUShgMgZ76 , em caso de dificuldade técnicas ou duvidas, favor

contactar o e-mail submissaodetrabalhosnutricaocest@hotmail.com dentro do prazo estipulado

para envio, incluindo todas as informagdes solicitadas. Observagao: instrucdes para envio da

ficha encontram-se no final deste material.

5. Selegao: Os autores dos resumos selecionados serdo comunicados por e-mail. A Comissao
Cientifica sera composta por professores do Curso de Nutricdo da Faculdade CEST, com decisao
irrevogavel. Sao pré-requisitos para a aprovagao: cumprimento do regulamento e do prazo, clareza
na exposicao dos dados, resultados e conclusbes e importancia do tema. Os autores/coautores dos
trabalhos aprovados e classificados receberdo a confirmagao através do e-mail cadastrado até o dia
06 DE MAIO de 2023.

6. Classificagao: Os trabalhos aprovados serdo classificados em 3 categorias: Interesse
Cientifico (IC), Pesquisa Cientifica (PC) e Mesa Expositiva (ME). Os 2 trabalhos com maior nota
selecionados para a categoria Pesquisa Cientifica deverdo apresentar oralmente o trabalho na
jornada, em um tempo de 10 minutos de duracao, com auxilio de Power Point; os demais trabalhos
selecionados deverdo ser expostos em modelo banner e os trabalhos aprovados na categoria
Interesse Cientifico ndo precisarao de exposigao in loco. A classificagao sera divulgada na premiacao
dos trabalhos ao término da XIll JORNADA ACADEMICA DO CURSO DE NUTRIGCAO.

A categoria Mesa Expositiva tem como objetivo a exposi¢cao e/ou demonstragéo de algum
servigo, produto, alimento, material e equipamento desenvolvido, logo os trabalhos aprovados e

classificados nesta categoria precisardo expor o seu contetido na data/horario/local.

INSTRUGOES PARA PREPARAGAO DE RESUMOS


https://forms.gle/LM9VuypVUShqMqZ76
mailto:submissaodetrabalhosnutricaocest@hotmail.com

1. Especificagdes gerais para a formatagao do texto: O texto do resumo nédo deve exceder 300

(trezentas) palavras, fonte Arial, tamanho 12, espagamento simples.

2. Conteudo: o resumo deve ser estruturado, objetivo e conciso, com informagdes essenciais em
suas diferentes sessbes. Sessdes Sugeridas: Titulo, introducdo, objetivo, material e métodos,

resultados, conclusao e palavras-chaves.

INSTRUGCOES PARA PREPARAGAO DA MESA EXPOSITIVA

1. Especificagbes gerais: enviar resumo de acordo com as orientacdes do item INSTRUCOES
PARA PREPARAGAO DE RESUMOS.

2. Apresentagao: Cada trabalho aprovado na categoria Mesa expositiva podera ter de 1 a 2
representantes no local disponibilizado para a exposicdo durante o tempo proposto pela comissao

organizadora.

3. Exposicao: A equipe devera obrigatoriamente levar o conteudo aprovado de acordo com o
resumo para exposigdo. A comissao disponibilizara como estrutura uma mesa, e todos os outros
itens para a instalacao é de obrigacdo de cada equipe. Sendo responsabilidade da equipe fazer a

exposicado do seu material e a sua retirada.

4. Avaliagao: Esta categoria sera avaliada de acordo com o resumo e recebera também avaliadores
na mesa de exposi¢cao. Caso seja alimento, fica a critério da equipe levar para prova para o publico,

porém devera haver prova para os avaliadores (2).

INSTRUCOES PARA PREPARAGAO DA APRESENTAGAO
POWER POINT (PARA OS 2 PRIMEIROS TRABALHOS DA
CATEGORIA PESQUISA CIENTIFICA)

1. Elaboragao de slide: Todas as sessbes deverao ser preparadas previamente e colocadas numa
sequéncia légica para o observador: Titulo / Autores (Na seguinte ordem impreterivelmente: Autor
principal, Coautores e Professor Orientador) / Instituicao / Area da Nutricdo / Introducéo / Obijetivos /

Material e Método / Resultados / Concluséo.



INSTRUGOES PARA PREPARAGAO DO BANNER

1. Formatagao: dimenséo de 120 cm de altura por 90 cm de largura, com cordao preso em travessa

de madeira ou PVC, para ser pendurado, devendo ser impresso em grafica.

2. Fonte: Arial ou Times New Roman em tamanho que permita a leitura a 1 metro de distancia (no
minimo 60, caixa alta, negrito, para o titulo e subtitulos, se houver); 36, normal, para os nomes e
dados dos autores; 45, caixa alta, negrito para titulos das seg¢des primarias subtitulos; 40, normal,

para o texto.

3. Margem: Devera ser definida uma margem de no minimo 2,5 cm em torno da area de
apresentacao do poster (banner), sendo reservada uma faixa de 5 cm a partir da margem superior,
para colocacgao de titulo e logomarcas institucionais (Instituicdo de ensino do autor e/ou onde foi
desenvolvida o estudo/pesquisa, identificacdo do evento). Em seguida, deve constar o titulo e
subtitulo (se houver) do trabalho, o(s) nome(s) do(s) autor (es) e orientador, conforme as informacoes

gue constam no trabalho.

4. Cor do Papel: A cor do plano de fundo dos pésteres (banners) sera de livre escolha dos autores,
mas é recomendavel a utilizagdo de cores suaves para o fundo visto que cores intensas tornam a

leitura cansativa.

5. Conteudos: O poster (banner) devera conter os seguintes conteldos: o titulo e subtitulo (se
houver) do trabalho, 0 nome dos autores seguidos de identificagdo e dados da pesquisa (conforme
apresentado no resumo submetido: introdugcédo, objetivo, metodologia, resultados, discussao,
conclusao e referéncias). Titulo: O titulo do pdster (banner) deve, obrigatoriamente, ser idéntico ao
titulo do resumo do trabalho submetido; deve ser centralizado, bem destacado, permitindo que o
visitante tenha facilidade em identificar o trabalho (no minimo, fonte 60, caixa alta, negrito). Nome(s)
do(s) autor (es) devem ser os mesmos do resumo do trabalho submetido: aluno/autor e orientador,
seguido de titulagcdo académica, departamento, centro, instituicdo de origem, municipio e enderego
eletrdnico. Dados da pesquisa: Conforme apresentado no resumo do trabalho submetido, deve
contemplar introdugdo, objetivo, metodologia, resultados, discussdo, conclusdo e referéncias.

Referéncias: Na lista de referéncias somente devem constar as obras citadas no péster (banner).



Para mostrar resultados, prefira ilustragdes (graficos) ao invés de tabelas, mas nao sobrecarregue

os graficos com informagdes. Também podem ser utilizadas fotografias ou outros tipos de ilustragoes.



