RESULTADO DE APROVACAO DOS TRABALHOS CIENTIFICOS DA JORNADA
DE NUTRICAO DO CEST-2023

' XIII.JORNADA |:

%22 DE NUTRICAO. 2

Cyber Nutricdo, Empreendedorismo
& Cases de Sucesso

IMPORTANTE:

Os trabalhos aprovados analisados pela comissao cientifica foram classificados em 3 categorias: Interesse Cientifico (IC),
Pesquisa Cientifica (PC) e Mesa Expositiva (ME). Os trabalhos selecionados na categoria Pesquisa Cientifica deverao ser expostos
em modelo banner e receberado avaliadores in loco. Os trabalhos aprovados na categoria Interesse Cientifico ndo precisardo de
exposicdo in loco (ndo precisarao elaborar banner para exposicao), no entanto receberao certificado de submissdo de trabalhos
cientificos e participarao da premiacao. Os trabalhos da categoria Mesa Expositiva, a comissao disponibilizara como estrutura
uma mesa, e todos os outros itens para a instalacdo é de obrigacdo de cada equipe. Para as categorias Pesquisa Cientifica (banner)
e Mesa Expositiva (materiais) a exposicdo deve acontecer no dia 20/05 a partir das 9:00 e a visitagdo dos avaliadores ira comecar
as 11:40 horas do referido dia.



LITERATURA.

Ne TITULO CATEGORIA
1 METODOS DE AVALIA(;AO~ NUTRICIONAL APLICAI?OS A PESSOA IDOSA Interesse Cientifico
ATENDIDAS NA ATENCAO BASICA: UMA REVISAO DE LITERATURA
2 BIOFILME: UM INIMIGO INVISIVEL Interesse Cientifico
3 ALTERACOES METABOLICAS E SEMIOLOGIA NUTRICIONAL PARA IDENTIFICACAO DO DIABETES Interesse Cientifico
MELLITUS EM PACIENTE.

TRANSTORNO DA COMPULSAO ALIMENTAR: O QUE E E COMO TRATAR Interesse Cientifico
5 USO DA OXANDROLONA POR MULHERES PRATICANTES DE ATIVIDADE FiSICA Interesse Cientifico
6 RELACAO ENTRE INTESTINO E CEREBRO NO MECNANISMO PATOLOGICO DOS TRANSTORNOS DE Interesse Cientifico

HUMOR: UMA REVISAO DE LITERATURA
7 USO DA TECNOLOGIA ASSISTIVA COMO FERRAMENTA NA ABORDAGEM NUTRICIONAL DO Pesquisa Cientifica
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA
3 ANALISE DAS DIETAS DA MODA E SEUS RISCOS NO ESTADO NUTRICIONAL: UMA REVISAO DE Interesse Cientifico
LITERATURA.
9 INSEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICION@L E DOENCAS CRONICAS NAO TRANSMISSIVEIS: UMA Interesse Cientifico
REVISAO DE LITERATURA
11 ANALISE DE ADEQUACAO DAS TEMPERA‘AI'U RAS DE PI}EPARAC(")ESNALIM’ENTARES DE UMA Pesquisa Cientifica
UNIDADE HOSPITALAR REFERENCIA EM CANCER EM SAO LUIS — MA

12 TICS: NOVAS FERRAMENTAS PARA ASSISTENCIA NUTRICIONAL Pesquisa Cientifica
13 INSEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL DURANTE A GESTACAO: UMA REVISAO DE Interesse Cientifico




COMFORT FOOD - PAO DE PUPUNHA (BACTRIS GASIPAES): A POTENCIALIZACAO NUTRICIONAL

14 ASSOCIADO AO FRUTO Mesa Expositiva

15 VIABILIDADE DO USO DE GOMAS DE CAFEINA NA PERFORMANCE Interesse Cientifico
16 MANUTENCAO DA MASSA MAGRA EM DEFICIT ENERGETICO: E POSSIVEL? Pesquisa Cientifica

AVALIACAO DAS CONDICOES HIGIENICO SANITARIA DOS ESTABELECIMENTOS QUE e
17 . < » Pesquisa Cientifica

COMERCIALIZAM ACA[ (EUTERPE ALORACEA) NA CIDADE DE AXIXA, MARANHAO
19 ATLETAS E TRANSTORNOS ALIMENTARES: A NECESSIDADE DE MAIS CONSCIENTIZACAO E A
SUPORTE NA NUTRICAO ESPORTIVA E NA SAUDE MENTAL
20 A PANDEMIA DE COVID-19 E O AUMENTO DA INSEGURANCA ALIMENTAR: DESAFIOS E Pesauisa Cientifica
ESTRATEGIAS PARA A PROTECAO DA POPULACAO INFANTIL 9
51 | ALIMENTOS FUNCIONAIS, DIABETES E SINDROME METABOLICA: UM OLHAR SOBRE ALIMENTOS e s (T
GLICIDIOS E LIPIDIOS. INDICE GLICEMICO E DIABETES TIPO | E HIPOGLICEMIA

22 CAFEINA EM ESPORTES DE COMBATE Interesse Cientifico

COMPORTAMENTO ALIMENTAR DE GESTANTES ASSISTIDAS POR UMA UNIDADE BASICA DE e
23 - Pesquisa Cientifica

SAUDE
CONSTRUCAO DE MATERIAIS ILUSTRATIVOS E DE ORIENTACOES PARA INDIVIDUOS COM .
24 Mesa Expositiva
OBESIDADE

25 EQUIPE MULTIPROFISSIONAL DE TERAPIA NUTRICIONAL: SUA IMPORTANCIA E ATRIBUICOES Interesse Cientifico
26 DIETAS DA MODA COMO ESTRATEGIA ALIMENTAR: UMA REVISAO INTEGRATIVA Interesse Cientifico
27 | AUTOPERCEPCAO CORPORAL DE GESTANTES ASSISTIDAS POR UMA UNIDADE BASICA DE SAUDE Pesquisa Cientifica
29 | COMPOSICAO NUTRICIONAL DE DIETAS DE DETOXIFICACAO DIVULGADAS EM MIDIAS DIGITAIS Pesquisa Cientifica

RELATO DE EXPERIENCIA COMO ALUNO-MONITOR DE NUTRICAO E DIETETICA | NA FACULDADE P
30 Pesquisa Cientifica

SANTA TEREZINA-CEST




32 |AVALIACAO FiSICO-QUIMICA DO POLEN IN NATURA DA ABELHA MELIPONA FASCICULATA (TIUBA)|  Pesquisa Cientifica
43 | CONTROLE DE QUALIDADE EM OLEOS VEGETAIS UTILIZADOS PELO COMERCIO AMBULANTE DE Pesquisa Cientifica
SAO LUIS — MA
34 BIODISPONIBILIDADE DE MINERAIS E VITAMINAS: UMA REVISAO DE LITERATURA Interesse Cientifico
- AVALIAGAO QUALITATIVA NUTRICIONAL DOS CARDAPIOS SERVIDOS AS ALUNOS EM CRECHES Pesquisa Cientifica
COMUNITARIAS DE SAO LUIS —MA
27 IMPACTO DA PANDEMIA DE COVID-19 NA SEGURANGA ALIMENTAR E NUTRICIONAL: UMA Pesquisa Cientifica
REVISAO DE LITERATURA
38 | EFEITO IN VITRO DO OLEO DE PEIXE SOBRE BACTERIAS PRESENTES NA MICROBIOTA INTESTINAL |  Pesquisa Cientifica
39 IMPACTO METABOLICO DO CONSUMO DE WHEY PROTEINS NA SAUDE OSSEA Interesse Cientifico
40 | NUTRICAO CONTEMPORANEA: UMA REVISAO DE LITERATURA SOBRE A DIABETES E MEMORIA Mesa Expositiva
AFETIVA
- UTILIZAGAO DE SOFTWARES PARA TRIAGEM NUTRICIONAL COMO FORMA DE OTIMIZAR A Pesquisa Cientifica
REALIZACAO, COLETA E ARMAZENAMENTO DE DADOS: UMA REVISAO DE LITERATURA
43 RELAGAO DA INTEGRIDADE CELULAR, MICROBIOTA INTESTINAL E ACIDOS GRAXOS e (T
POLIINSATURADOS NA INFLAMACAO
45 A IMPORTANCIA DA NUTRICAO NO TRATAMENTO DA FIBROMIALGIA Interesse Cientifico
46 | CONDICOES HIGIENICOSSANITARIAS DE FEIRAS LIVRES E MERCADOS MUNICIPAIS DA REGIAO Pesquisa Cientifica
METROPOLITANA DE SAO LUIS — MA
47 |INSEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL E DEFICIT NUTRICIONAL NA INFANCIA: UMA REVISAO e (e
DE LITERATURA
48 CONTRIBUICAO DA MEMORIA AFETIVA NO DESPERTAR DO APETITE DE IDOSOS Pesquisa Cientifica




50 INSEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL E SAUDE MENTAL DE ININZ)IVI'D’UOS ATENDIDOS EM Mesa expositiva
UMA CLINICA ESCOLA: UM OLHAR DO PROJETO NUTRICAO POS-COVID
55 O APROVEITAMENTO INTEGRAL DOS ALIMEl\lTOS COMO ESTRATEGIA DE ADESAO A UMA Mesa expositiva
ALIMENTACAO SAUDAVEL
CIRURGIA BARIATRICA COMO FORMA DE TRATAMENTO PARA OBESIDADE: UMA REVISAO -
56 Interesse Cientifico
INTEGRATIVA
57 SELETIVIDADE ALIMENTAR EM CRIANCAS CNOM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA): UMA Interesse Cientifico
REVISAO DE LITERATURA
58 | CONHECIMENTO DE IDOSOS SOBRE ALIMENTACAO SAUDAVEL: UMA REVISAO DE LITERATURA Interesse Cientifico

OBS: PARA A CATEGORIA PESQUISA CIENTIFICA O NUMERO DO TRABALHO PRESENTE NA TABELA ACIMA E NUMERO QUE SERA UTILIZADO PARA A
ESTRUTURA DE EXPOSICAO. NO DIA DA EXPOSICAO FIXAR SEU TRABALHO DE ACORDO COM ESTA NUMERACAO ACIMA.PARA MAIORES INFORMACOES
CONSULTAR O REGULAMENTO!

A Comissdo Cientifica Agradece!



