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CEST: MISSAO E VISAO

Promover educagéo superior de exceléncia, formando profissionais competentes e éticos, cidaddos
Missdo | comprometidos com o desenvolvimento da sociedade e com o segmento das pessoas com
deficiéncia, conscientes de sua fungdo transformadora.

Viss Ser referéncia regional em educagdo superior, reconhecida pela exceléncia de sua atuagéo e
isdo

compromisso social.
DADOS DA DISCIPLINA
CODIGO NOME CH TOTAL PERIODO HORARIO
Fundamentos Historicos-
legais da Estetica e Cosmetica T:40h 1° MAT./NOT.
e Etica profissional
EMENTA

Historia e Evolugdo da Estética no Brasil e no mundo. A organizagéo e a pratica da estética e cosmética enquanto
campo do saber. A estética e a sua insergdo na Politica nacional de Salde. Areas de atuacéo do esteticista e
cosmetdlogo. Principios e fundamentos da ética profissional. Legislagdo profissional. Condi¢&o legal da profisséo.
Os dilemas e desafios quanto as técnicas e procedimentos estéticos.

OBJETIVOS

GERAL: Compreender os elementos essenciais da Estética e Cosmética, observando os principios éticos que regem
a vida humana e atividade profissional.

ESPECIFICOS:

e Desenvolver uma visdo global sobre a Estética e Cosmética, destacando o desenvolvimento cientifico
profissional;

e Destacar os aspectos éticos e legais inerentes do profissional de estética e cosmética;

e Conhecer a profissdo de esteticista cosmetdlogo, como subsidio as fungdes de promogéo, manutencao e
recuperacao dos aspectos estéticos do corpo humano.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE I - Histéria e Evolugao da Estética no Brasil e no mundo: 10h
1.1 Etimologia da palavra.
1.2 Evolugdo histdrica.
1.3 Desenvolvimento da Estética e Cosmética enquanto ciéncia

UNIDADE Il - Principios e fundamentos da ética profissional: 10h
2.1 Aestética e a sua insercdo na Politica nacional de Satde. Areas de atuagéo do esteticista e cosmetlogo.
Principios e fundamentos da ética profissional Biomolécula: Carboidratos.
2.2 Areas de atuaggo do esteticista e cosmetdlogo.
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2.3 Principios e fundamentos da ética profissional

UNIDADE IIl - METABOLISMO INTERMEDIARIO/ANABOLISMO E SUAS FUNGOES: 20h
3.1 Principios e fundamentos da ética profissional.
3.2 Legislagéo profissional.
3.3 Condic&o legal da profisséo.
3.4 Os dilemas e desafios quanto as técnicas e procedimentos estéticos.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

UNIDADE | ‘A exposicéo oral acompanhada de slides, videos e imagens interativas, além de apps e softwares que
possibilitem a interacdo das alunas nos momentos do debate.

UNIDADE II - A exposigéo oral acompanhada de slides, videos e imagens interativas, além de apps e softwares que
possibilitem a interacdo das alunas nos momentos do debate.

UNIDADE Il - Sala de aula invertida. Leitura de textos selecionados de acordo com os livros da bibliografia.
Exposicéo dialdgica a partir de leituras prévias de textos pré-selecionados. A exposi¢do oral acompanhada de slides,
videos e imagens interativas, além de apps e softwares que possibilitem a interagao das alunas nos momentos do
debate.

TRABALHOS DISCENTES EFETIVOS - TDEs (SUGESTOES)

TDE 1 (4h)
Apresentacao das grandes mulheres da historia da Estética.

Atividade: Escrever uma resenha com no minimo duas laudas.

Pontuagéo: 30% da Nota da AV1.

RECURSOS DIDATICOS E TECNOLOGIA EDUCACIONAL APLICADA

Quadro branco e Pincel;

Data Show;

Papel A4;

Internet;

Ferramentas da Plataforma Google Educacional;
App: Kahoot.




- _ FACULDADE SANTA TEREZINHA - CEST .
COORDENAGAO DO CURSO DE TECNOLOGIA EM ESTETICA E COSMETICA
FACULDAD PLANO DE ENSINO

SANTATEREZINHA

SISTEMA DE AVALIAGAO DA APRENDIZAGEM

- INSTRUGOES BASICAS

A avaliagdo tem carater processual (diagndstico, formativo e somativo), objetivando o acompanhamento do
desempenho do aluno no decorrer da disciplina, para tanto, devem ser considerados aspectos qualitativos como a
participagdo ativa nas aulas e atividades académicas, o relacionamento aluno-professor e aluno-aluno, a
cooperagao, a competéncia fundamentada na seguranga dos conhecimentos adquiridos, a autonomia para
aprofundar os conhecimentos, a pontualidade, o cumprimento de prazos na entrega de trabalhos, dentre outros.

Cotidianamente, a cada aula, a avaliagdo ocorrera com base em procedimentos como: discussao de temas
relacionados aos conteudos; exercicios escritos; constru¢do de mapas mentais, producao textual; estudos dirigidos;
demais atividades avaliativas correlacionadas aos objetivos da unidade de estudo

Além dos aspectos qualitativos, serdo observados critérios objetivos com base nas normativas institucionais:

a) frequéncia minima de 75% da carga horaria da disciplina;

b) 2 (duas) avaliagdes formais (provas), cada uma na propor¢ao minima de 70% para composigéo da nota;
atividades académicas individuais, na proporgdo de até 30% para a composicdo da nota, quando se fizerem
complementar a prova.

As trés notas parciais exigidas ao aluno, obedecida a Resolu¢do n° 015/2020 — CEPE, seréo obtidas da
seguinte forma: realizagé@o de 02 (duas) avaliagdes formais, das quais resultardo 02 (duas) Notas Parciais, sendo
que, para constar no Sistema Académico, a 3% Nota Parcial sera registrada a partir da repeticdo da maior nota dentre
as notas obtidas nas 02 (duas) avaliagdes formais;

As 12 e 22 Notas Parciais, resultantes da primeira e da segunda avaliagao formal, respectivamente, serao
compostas pela juncdo da aplicacdo remota de um instrumento avaliativo formal (qualiquantitativo) com o
desenvolvimento, das atividades académicas propostas pelo docente, pelo aluno, durante o periodo preparatério e
antecedente a data da aplicagdo do instrumento avaliativo formal.

A aplicacao dos instrumentos avaliativos formais sera feita de forma presencial e tera peso de, no minimo,
70% (setenta por cento), na composigao das Notas Parciais, da seguinte forma:

a) a avaliagdo qualiquantitativa sera elaborada nos moldes da Resolugdo CEPE n°® 072/2011 Consolidada e
aplicada presencialmente.

b) a avaliagdo qualiquantitativa sera elaborada nos moldes da Resolugdo CEPE n° 072/2011 Consolidada e
aplicada presencialmente.

Dentre as atividades académicas previstas pelo docente, devem ser consideradas:

a) de forma obrigatéria para composicdo da nota da 12 ou da 22 avaliagéo:

- a leitura e interpretacdo do artigo cientifico que subsidiardo uma produgao textual a ser feita pelo aluno,
individualmente, a partir de um tema ou questionamentos propostos pelo professor, com base no artigo indicado;
essa produgéo tera peso de 30% na composigéo da nota.

b) de forma opcional para composi¢éo da outra avaliagdo para a qual nao foi adotado o artigo:

- TDE: caso seja pontuado, podera ser aproveitado para composi¢do de uma da nota no percentual de até
30%; ou

- outra atividade que o docente julgar pertinente para aprofundamento da aprendizagem e consolida¢do dos
conteudos podera ser aproveitada para composicao da nota no percentual de até 30%.

Em consonéancia as normas institucionais, ndo obtendo média para aprovagao a partir das trés notas parciais,
o discente automaticamente estara inscrito para realizar a prova substitutiva e, caso ainda ndo seja aprovado, mas
tendo alcangado a média quatro, se submetera a prova final.
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- PROPOSTA DE AVALIAGAO DA DISCIPLINA:
AV1:

Tipo: Qualitativa
Atividade: A avaliagdo constara de questdes discursivas.

AV2:

Tipo: Qualiquantitativa.
Atividade: A avaliagao constara de questdes discursivas e objetiva.

ARTIGO CIENTIFICO E TEXTO PARA ATIVIDADES ACADEMICAS

Referéncia:

Lei 13.643/2018 Lei do Esteticista

FREITAS, Guilherme; CASTRO, Cecilia. Direito dos Esteticistas no Brasil. Ed. Livraria Veloso. Sdo Paulo, 2022.
- Atividade: Debate em Sala de Aula.

REFERENCIAS

Basicas
PEREIRA, Maria de Fatima Lima. Recursos técnicos em estética I. 2. ed. Sdo Paulo: Editora Difusdo, 2019. E-
book

PEREIRA, Maria de Fatima Lima. Recursos técnicos em estética Il. 2. ed. Sdo Paulo: Editora Difusdo, 2019. E-
book
SANT'ANNA, Denise Bernuzzi de. Histéria da beleza no Brasil. Sao Paulo: Contexto, 2014. E-book

Complementares

ALBERINI, Rita de Céssia. Introdugao a Estética. Sao Paulo: Contentus, 2020. E-book
LEONE, Carla. Desmistificando assuntos da Estética. Sao Paulo: Experts, 2018.
PEREIRA, Maria de Fatima Lima. Cosmetologia. Sdo Paulo: Difusédo, 2013. E-book
ROSENFIELD, Kathrin H. Estética. Rio de Janeiro: Zahar, 2006.

SCRUTON, Roger. Beleza. S&o Paulo: Realizagdes, 2019.

Sao Luis
2023

Aprovado em Conselho de Curso no dia
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