
FACULDADE SANTA TEREZINHA CEST 

CURSO DE NUTRIÇÃO VESPERTINO 

HORÁRIO DE AULAS – SEMESTRE LETIVO DE 2023.1 

 
1º PERIODO                                                                                     

     
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                                                                                             

HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

13h30 às 14h20  

*Horário 
Reposição e ou 

Atividade 
Acadêmica 

*Horário Reposição 
e ou Atividade 

Acadêmica 

Genética e Citologia 
(Teoria) 

 

         
Anatomia Humana 

(Teoria) 
 

Fundamentos 
de   

 Filosofia 

 14h20 às 15 h10 

*Horário 
Reposição e ou 

Atividade 
Acadêmica 

*Horário Reposição 
e ou Atividade 

Acadêmica 

Genética e Citologia 
(Teoria) 

 

Anatomia Humana 
(Teoria) 

 

Fundamentos 
de    

Filosofia 

15h20 às 16h10 
Introdução à 

Nutrição  
 

Extensão 

Universitária, 
Cidadania e 

Responsabilidad

e Social 

Embriologia Histologia 
T 

Leitura e Produção 
Textual Aplicada 

*Horário 
Reposição e 
ou Atividade 
Acadêmica 

  16h10 às 17h00 
Introdução à 

Nutrição  
 

Extensão 

Universitária, 
Cidadania e 

Responsabilidade 

Social 

Embriologia Histologia 
T 

Leitura e Produção 
Textual 
Aplicada 

*Horário 
Reposição e 
ou Atividade 
Acadêmica 

17h00 às17h50 
Anatomia 
Humana 

(Prática A) 

*Horário Reposição 

e ou Atividade 

Acadêmica 

Genética e Citologia 
G-A 

Embriologia Histologia 
G-B 

 

Métodos e Técnicas 
de Pesquisa 

 

*Horário 

Reposição e 

ou Atividade 

Acadêmica 

17h50 às 18:40 
Anatomia 
Humana 

(Prática A) 

*Horário Reposição 

e ou Atividade 

Acadêmica 

Genética e Citologia 
G-B 

Embriologia Histologia 
G-A 

 

Métodos e Técnicas 
de Pesquisa 

 

*Horário 

Reposição e 

ou Atividade 

Acadêmica 



FACULDADE SANTA TEREZINHA CEST 

CURSO DE NUTRIÇÃO VESPERTINO 

HORÁRIO DE AULAS – SEMESTRE LETIVO DE 2023.1 

 
 

 
 
 

2º PERÍODO 
 

HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA HORÁRIO SÁBADO 

13h30 às 
14h20 

Histologia e 
Embriologia 

G-B 
Fisiologia 
Humana 

G-A  

Fisiologia 
Humana 
Teoria 

       

LP II 

*Horário 
Reposição e ou 

Atividade 
Acadêmica 

Bioquímica 
Nutricional 

Teoria 
 

08h00 às 
08h50 

 

14h20 às 15 
h10 

Histologia e 
Embriologia 

G-A 
Fisiologia 
Humana 

G-B  

Fisiologia 
Humana 

LP II Psicologia Geral 

Bioquímica 
Nutricional 

Teoria 
 
 

08h50 às 
9h40 

 

15h20 às 
16h10 

Histologia e 
Embriologia 

 TEORIA  

Fisiologia 
Humana 

Economia Psicologia Geral 

Bioquímica 
Nutricional 

G-B 
Química Analítica 

G-A 

9h50 às 
10h40 

 

16h10 às 
17h00 

Histologia e 
Embriologia 

TEORIA 

Química 
Analítica 
Teoria 

 
 

Economia Sociologia 

Bioquímica 
Nutricional 

G-A 
 

Química Analítica 
G-B 

10h40 às 
11h30 

 

17h0 
às17h50 

*Horário 
Reposição e ou 

Atividade 
Acadêmica 

Química 
Analítica 
Teoria 

 

*Horário 
Reposição e 
ou Atividade 
Acadêmica 

       Sociologia 

*Horário 
Reposição e ou 

Atividade 
Acadêmica 
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            4º PERÍODO 
 

HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA HORÁRIO SÁBADO 

13h30 às 14h20 

Avaliação 
Nutricional 
(Teoria) 

 

Antropologia 
(Teoria) 

Higiene e C. de 
Alimentos 

G-A 
 

Fisiopatologia 
G-B 

 

Nutrição e 
Dietética I 
(Teoria) 

Técnica e 
Dietética I  
(Teoria) 

 

08h00 às 
08h50 

 

14h20 às 15 h10 

Avaliação 
Nutricional 
(Teoria) 

 

Antropologia 
(Teoria) 

Higiene e C. de 
Alimentos 

G-B 
Fisiopatologia 

G-A 
 

Nutrição e 
Dietética I 
(Teoria) 

Técnica e 
Dietética I  
(Teoria) 

              

08h50 às 
9h40 

 

 

15h20 às 16h10 

Avaliação 
Nutricional 

G- A 
 

Farmacologia 
(Teoria) 

Fisiopatologia 
(Teoria) 

 

Nutrição e 
Dietética I 
(Teoria) 

Técnica e 
Dietética I 

G-A 

9h50 às 
10h40 

 

16h10 às 17h00 

*Horário 
Reposição e ou 

Atividade 
Acadêmica 

Farmacologia 
(Teoria) 

Fisiopatologia 
(Teoria) 

  

Higiene e C. de 
Alimentos 
(Teoria 

Técnica e 
Dietética I 

 
G-B 

10h40 às 
11h30 
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17h às17h50 

*Horário 
Reposição e ou 

Atividade 
Acadêmica 

*Horário 
Reposição e ou 

Atividade 
Acadêmica 

*Horário 
Reposição e ou 

Atividade 
Acadêmica 

Higiene e C. de 
Alimentos 
(Teoria 

*Horário 
Reposição e ou 

Atividade 
Acadêmica 

  

17h50 às 18h40 

*Horário 
Reposição e ou 

Atividade 
Acadêmica 

*Horário 
Reposição e ou 

Atividade 
Acadêmica 

*Horário 
Reposição e ou 

Atividade 
Acadêmica 

*Horário 
Reposição e ou 

Atividade 
Acadêmica 

*Horário 
Reposição e ou 

Atividade 
Acadêmica 

  

 
 


