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Gfhcuibape COORDENACAO DO CURSO DE FISIOTERAPIA
) ' PLANO DE ENSINO

CEST: MISSAO E VISAO

Promover educagdo superior de exceléncia, formando profissionais competentes e éticos,
Miss@o cidadéos comprometidos com o desenvolvimento da sociedade e com o segmento das
pessoas com deficiéncia, conscientes de sua funcgdo transformadora.

Ser referéncia regional em educagdo superior, reconhecida pela exceléncia de sua atuag¢ao

Visao e compromisso social.

DADOS DA DISCIPLINA

CODIGO NOME CH TOTAL | PERIODO | HORARIO
40 h
0612 FISIOTERAPIA EM PEDIATRIA 6° Matuti
T -20h/P - 20h atutno

EMENTA

Fisioterapia no periodo neonatal e na adolescéncia. Intervencao fisioterapeutica nas condicoes de
normalidade e seus desvios herdados congénitos e/ou adquiridos. Fisioterapia na desnutricao
infantil. Trabalho multiprofissional.

OBJETIVOS

GERAL

Adquirir um referencial teérico-pratico sobre o diagnéstico e evolucao das diversas patologias em
pediatria, avaliando a importancia da fisioterapia na definicaio de um plano adequado ao
tratamento do paciente, com foco na interacao multiprofissional.

ESPECIFICOS

Destacar a importancia da Fisioterapia em Pediatria no mercado de trabalho, nos diferentes
niveis de atencao a saude.

Revisar aspectos do desenvolvimento motor, para uma devida interpretacdo nas avaliacoes e
tratamentos fisioterapéuticos.

Avaliar, estabelecendo juntamente com exames complementares de interesse do Fisioterapeuta,
condutas de atendimentos em criancas desnutridas.

Aplicar as técnicas da fisioterapia pediatrica, com intuito de obter sucesso frente ao quadro
clinico do paciente.

Reconhecer as principais alteracoes funcionais das patologias classicas em pediatria, a partir de
um referencial teorico-pratico, para uma abordagem de avaliacao fisioterapéutica.

Avaliar funcionalmente o desenvolvimento motor da crianca, a fim de identificar alteracdes para
estabelecer o diagnostico fisioterapéutico.

Conhecer técnicas fisioterapeuticas classicas e alternativas em Pediatria.

Elaborar programas de atendimento preventivo aos desvios posturais ocorridos, principalmente,
no inicio da adolescéncia.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE I - NOCOES DE CRESCIMENTO (2 horas)
2.1 Crescimento Normal

2.2 Periodos de Crescimento

2.3 Perimetros, e Grandes Etapas do Desenvolvimento
UNIDADE II - BASES DO DESENVOLVIMENTO NEUROPSICOMOTOR NA CRIANCA
E AQUISICOES MOTORAS A CADA MES (2 horas)

2.1 Organizacao Tonica na crianca

2.2 Organizacao Sensorio/Preceptual — Psicomotricidade
2.3 Os Mecanismos Reflexos Posturais

2.4 Funcoes Praticas e o Brincar

2.5 Sinais de Alerta nas fases do desenvolvimento
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UNIDADE III - EXAME NEUROLOGICO DO RN E DO LACTENTE (2 horas)
3.1 Conceito

3.2 Avaliacao de Tonus; Reflexos, Forca, Desenvolvimento Motor

3.3 Alteracoes Posturais e Possiveis Complicacoes

UNIDADE IV - ABORDAGEM DA CRIANCA PORTADORA DE PARALISIA CEREBRAL
E SINDROME DE DOWN (4 horas)

4.1Conceito e Etiologia

4.2Quadro Clinico

4.3 Atuacao da Fisioterapia

UNIDADE V - METODO BOBATH (2 horas)

5.1Conceito e Principios Basicos

5.2 Tipos de Técnicas

UNIDADE VI- FISIOTERAPIA (8 horas)

6.1 Problemas ortopédicos na crianca

6.1.1 Anomalias Congénitas e respectivos Tratamentos na Crianca e Adolescente;
6.2 Crianca politraumatizada

6.2.1 Conceito e Classificacéao

6.2.2 Tratamento Fisioterapeutico na Crianca Politraumatizada

6.3 Cirurgias pediatricas

6.3.1 Fisioterapia no Pré- Operatori

6.3.2 Fisioterapia no Pos- Operatorio

6.4 Problemas respiratorios

6.4.1 Conceito e classificacao

6.4.2 Tratamento Fisioterapeutico nos problemas respiratorios

UNIDADE VII - AULAS PRATICAS EM AMBIENTE HOSPITALAR (20 horas)
7.1 Avaliacdo Fisioterapeutica dos pacientes

7.2 Atuacao fisioterapéutica ao paciente

7.3 Analise da evolucao dos pacientes

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

| Exposicoes dialogadas; Trabalhos de Grupo; Aulas praticas do contetido em estudo.

TRABALHOS DISCENTES EFETIVOS - TDE’s

- Trabalho em grupo sobre avaliacao de desenvolvimento neuropsicomotor.
- Seminario sobre crianca politraumatizada, intervencao da fisioterapia nas
cirurgias pediatricas, fisioterapia.

RECURSOS DIDATICOS

| Quadro branco; Utilizacao de textos; Data show

SISTEMA DE AVALIACAO

A avaliacao tem carater processual e diagnostico, objetivando o acompanhamento
do desempenho do aluno no decorrer da disciplina, para tanto, devem ser considerados
aspectos qualitativos como a participacdo ativa nas aulas e atividades académicas, o
relacionamento aluno-professor e aluno-aluno, a cooperacdo, a competéncia
fundamentada na seguranca dos conhecimentos adquiridos, a autonomia para
aprofundar os conhecimentos, a pontualidade, o cumprimento de prazos na entrega de
trabalhos, dentre outros.

Cotidianamente, a cada aula, a avaliacdo ocorrera com base em procedimentos
como: - discussao de temas relacionados aos contetudos; - exercicios escritos; - producao
textual; - estudos dirigidos; - demais atividades avaliativas correlacionadas aos objetivos
da unidade de estudo.
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Além dos aspectos qualitativos, serdo observados os critérios objetivos regimentais:
freqiiéncia minima de 75% da carga horaria da disciplina, trés notas parciais (uma por
més, a cada 1/3 do conteudo trabalhado, cumulativamente ou nao) que serao
compostas da seguinte forma:

- avaliacoes escritas individuais (provas) na proporcao minima de 70% para
composicdo da nota;

- atividades académicas individuais, na proporcao de até 30% (quando estas se
fizerem necessarias) para a composicao da nota.

Estao previstas como atividades académicas: - leitura, analise e resumo de um
artigo cientifico; - leitura e interpretacdo de um texto académico, que serdao resgatadas
em prova, sob a forma de questoes;

Para avaliacdo das praticas poderao ser admitidos: - relatorio parcial das atividades
praticas; - portfélio da pratica e/ou outros instrumentos que se fizerem necessarios.

Nas praticas assistidas desenvolvidas em campo, as habilidades especificas e o
desempenho do discente quando em atendimento serdo avaliados com base em roteiro
proprio, associado a ficha de avaliacdo adotada para este caso, além de prova teodrico-
pratica (ex. analise de caso com plano de tratamento).

Em consonancia as normas institucionais, ndo obtendo média para aprovacao a
partir das trés notas parciais, o discente podera fazer prova substitutiva e, se
necessario, prova final.

ARTIGO CIENTIFICO E TEXTO PARA ATIVIDADES ACADEMICAS

- VIEIRA, Martinha; RIBEIRO, Fabiana V.; FORMIGA, Cibelle K. M. R. Principais
instrumentos de avaliacdo do desenvolvimento da crianca de zero a dois anos de idade.
Revista movimenta; vol 2, n 1 (2009).
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