LS

FACULDADE SANTA TEREZINHA - CEST
COORDENAGCAO DO CURSO DE FISIOTERAPIA

FACULDAD PLANO DE ENSINO
SANTATEREZINHA

CEST: MISSAO E VISAO

Promover educacdo superior de exceléncia, formando profissionais competentes e éticos,
Missao | cidaddos comprometidos com o desenvolvimento da sociedade e com o segmento das
pessoas com deficiéncia, conscientes de sua funcdo transformadora.

Ser referéncia regional em educagdo superior, reconhecida pela exceléncia de sua atuacdo
Visao e compromisso social.

DADOS DA DISCIPLINA

CODIGO NOME CH TOTAL | PERIODO | HORARIO
PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO E o
0277 DA APRENDIZAGEM 60h 3 MATUTINO
EMENTA

Abordagens do desenvolvimento e aprendizagem fundamentadas nas principais correntes do
conhecimento. Processo evolutivo do ser humano. Concepcoes de desenvolvimento humano
em seus aspectos motores, cognitivos, afetivos, sexuais e sociais. Epistemologia genética
como uma teoria do desenvolvimento. Conceituacao da Psicologia da Aprendizagem. Classes
de Comportamento. Fatores que influenciam no processo de aprendizagem. Motivacao.
Dificuldades de aprendizagem.

OBJETIVOS

GERAL
Compreender os conceitos e Teorias sobre o Desenvolvimento Humano e Aprendizagem e
suas contribuicoes a formacao do profissional fisioterapeuta.

ESPECIFICOS

Conhecer o processo de desenvolvimento humano e as mudancas biopsicossociais ao longo
do ciclo vital.

Descrever os fatores que influenciam o processo de desenvolvimento e aprendizagem.
Identificar Teorias, Métodos e Técnicas da Psicologia do Desenvolvimento e da Aprendizagem.
Diferenciar os diversos aspectos do Desenvolvimento Humano nas fases do ciclo vital a partir
de Teorias do Desenvolvimento.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE I - HISTORICO E CONCEITOS QUE FUNDAMENTAM A PSICOLOGIA DO
DESENVOLVIMENTO E DA APRENDIZAGEM (10H)

1.1 Definicao de desenvolvimento e de Aprendizagem

1.2 Aspectos do Desenvolvimento Humano: fisico-motor, cognitivo, afetivo, sexual e social

1.3 Fatores de influéncia do Desenvolvimento Humano

1.4 Evolucao Historica dos estudos sobre o desenvolvimento humano e a aprendizagem

1.5 Objetos e Métodos de Estudo da Psicologia do Desenvolvimento e da aprendizagem

UNIDADE II- TEORIAS DO DESENVOLVIMENTO E DA APRENDIZAGEM (20H)
2.1 Epistemologia Genética de Piaget

2.2 Teoria do Desenvolvimento Psicossexual de Freud

2.3 Teoria da Aprendizagem Cognitivista de Vygotsky

2.4 Neuropsicologia da Aprendizagem

UNIDADE III - ASPECTOS DO DESENVOLVIMENTO HUMANO AO LONGO DO CICLO
VITAL (30H)

3.1 Desenvolvimento Pré-natal e Nascimento

3.2 1°. Infancia (0-2 anos)
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3.3 Anos pré-escolares (2-6 anos)
3.4 Anos Escolares (6-12 anos)
3.5 Adolescéncia

3.6 Vida Adulta

3.7 Velhice

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

Aulas expositivas dialogadas; Leitura e discussao de textos e artigos; Atividades praticas;
Exibicao e discussao de videos; Dinamicas de grupo; Atividades individuais e em grupo.

TRABALHOS DISCENTES EFETIVOS - TDE’s

TDE 1: Atividade e CH: construcdo da arvore da vida do desenvolvimento humano, para ser
montada no decorrer do semestre, a partir dos contetidos dados. (05h)

TDE 2: Atividade e CH: leitura e interpretacao de texto sobre sexualidade e género na
adolescéncia. (03h)

TDE 3: Atividade e CH: Leitura e resenha do livro O Pequeno Principe e relacdo do contetdo
com as etapas do ciclo vital. (04h)

RECURSOS DIDATICOS

Quadro branco e pincel atdbmico; Data-show; Textos, artigos e apostilas.

SISTEMA DE AVALIACAO

A avaliacao tem carater processual e diagnostico, objetivando o acompanhamento do
desempenho do aluno no decorrer da disciplina, para tanto, devem ser considerados
aspectos qualitativos como a participacdo ativa nas aulas e atividades académicas, o
relacionamento aluno-professor e aluno-aluno, a cooperacdo, a competéncia fundamentada
na seguranca dos conhecimentos adquiridos, a autonomia para aprofundar os
conhecimentos, a pontualidade, o cumprimento de prazos na entrega de trabalhos, dentre
outros.

Cotidianamente, a cada aula, a avaliacdo ocorrera com base em procedimentos como:
discussao de temas relacionados aos conteudos; exercicios escritos; producdo textual;
estudos dirigidos etc.

Além dos aspectos qualitativos, serao observados os critérios objetivos regimentais:

a) frequéncia minima de 75% da carga horaria da disciplina;

b) trés notas parciais (uma por més, a cada 1/3 do conteudo trabalhado,
cumulativamente ou nao) que serdo compostas da seguinte forma:

- avaliacoes escritas individuais com peso de 100% quando admitirem, em seu
conteuido, questoes referentes ao texto académico;

- avaliacoes escritas individuais na proporcao minima de 70%, quando associadas a
atividades académicas individuais, cuja proporcao sera de até 30% para a composicao da
nota.

Estao previstas como atividades académicas:

a)leitura e interpretacao do artigo cientifico que subsidiardo uma producao textual a ser
feita pelo aluno, individualmente, em sala de aula, a partir de um tema ou questionamentos
propostos pelo professor, com base no artigo indicado; essa producao tera peso de 30% (20%
ou 30%) na composicao da nota da 3° avaliacao;

b)leitura e interpretacao de texto académico, que serdo resgatadas em prova, sob a
forma de questoes;

Em consonéancia as normas institucionais, nao obtendo média para aprovacao a partir
das trés notas parciais, o discente automaticamente estara inscrito para realizar a prova
substitutiva e, caso ainda nao seja aprovado, mas tendo alcancado a média quatro, se
submetera a prova final.
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ARTIGO CIENTIFICO E TEXTO PARA ATIVIDADES ACADEMICAS

Artigo Cientifico:

Referéncia:

AMARAL, A. M. S. et al. Adolescéncia, género e sexualidade: Uma revisdo integrativa. Revista
enfemagem contemporanea, 2017. Disponivel em

https:/ /www3.bahiana.edu.br/index.php/enfermagem /article/view/1114. Acesso em 04 de
setembro de 2018.

Texto para resenha:

Referéncia:

SAINT-EZUPERY, A. O Pequeno Principe. Rio de Janeiro: 2014.

BIBLIOGRAFIA

BASICA

BEE, H. e BOYD, D. A Crianca em Desenvolvimento. Porto Alegre: ARTMED, 2011.
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desenvolvimento. Sao Paulo: Contexto, 2014. E-book

COMPLEMENTAR

BOCK, A. M. B. Psicologias: uma introducao ao estudo de psicologia. 14.ed. Sao Paulo:
Saraiva, 2009.

FONSECA, V. da. Desenvolvimento motor e aprendizagem. Porto Alegre: ARTMED, 2012.
KAPCZINSK, C. L. E. e BASSOLS, A. M. S. O Ciclo da Vida Humana. Uma perspectiva
psicodinamica. Porto Alegre: ARTMED, 2001.

PAPALIA, D. E.; OLDS, S. W.; FELDMAN, R. D. Desenvolvimento Humano. Porto Alegre:
ARTMED, 2009.

PAPALIA, D. E.; OLDS, S. W.; FELDMAN, R. D. O Mundo da Crianca. Da infancia a
Adolescéncia. Sao Paulo: Mc Graw Hill, 2009.
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